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临沧市红十字会于1989年6月由中共临沧地委、临沧地区行署批准成立，挂靠行署卫生局办公，2004年临沧撤地设市后改为临沧市红十字会。2005年1月中共临沧市委、临沧市人民政府批准设置临沧市红十字会，为正处级群团机构（机关工作人员参照公务员法管理）。2006年6月临沧市红十字会独立办公。截止2019年7月，共有干部职工13人。
在中国红十字会总会、云南省红十字会的大力关心支持下，在中共临沧市委、临沧市人民政府的正确领导和高度重视下，临沧市红十字会坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚决贯彻执行党的路线、方针、政策，依法履职，主动作为，改革创新，团结奋进，红十字会作为党和政府人道救助领域的助手作用得以充分发挥。临沧市红十字会的工作得到市委、市政府和省红十字会的肯定和表扬。
一、建立和完善红十字应急救援体系，救灾工作成效明显
临沧市红十字会致力于建立和完善红十字应急救援体系，积极构建市、县（区）红十字应急救援网络。依据临沧地处边境和地震、洪涝、泥石流等自然灾害多发特点，制定自然灾害救助应急预案、参与边境维稳应急预案，组建赈济救援队，开展了3期全市红十字应急救援队伍培训，应急救援能力逐步加强，在多年的应急救援工作实践中积累了一定的救援经验，救灾工作取得了明显成效。市委、市政府将红十字会作为救灾的重要力量，把市红十字会纳入市自然灾害应急管理委员会成员单位、市防灾减灾委员会成员单位、市地震联席会议成员单位。多年来，临沧市、县（区）红十字会在各级党委政府的领导下，积极争取中国红十字会总会、香港、澳门红十字会、省红十字会的支持，广泛动员社会人道力量，开展了大量救灾救援工作，共筹集和争取资金物资3800余万元投入救灾、灾后恢复重建和救灾能力建设。争取235万元开展了沧源县、耿马县发生洪涝、泥石流灾害救援；募集社会捐款1102.9万元开展了汶川地震救援；争取416万元开展了全市特大干旱救灾救援；募集社会捐款20.4万元支援青海玉树地震灾区；募集社会捐款21.05万元支持德宏盈江地震灾区，募集社会捐款78.06万元支持昭通彝良地震灾区恢复重建，募集社会捐款118.92万元支持四川雅安地震灾区，募集社会捐款14.63万元支持云南迪庆地震灾区，募集社会捐款672.87万元、物资20万元支持昭通鲁甸地震灾区，派出8名赈济救援队队员赴昭通市鲁甸县龙头山镇参加抗震救灾工作；争取中国红十字会总会、香港红十字会援助的2000床棉被、1000件棉衣，募集社会捐款321.67万元开展景谷地震救灾，争取香港红十字会援助352.1万元开展灾后恢复重建；募集社会捐款96.88万元开展沧源“3.01”地震救灾及灾后恢复重建工作，争取中国红十字会总会、澳门红十字会、省红十字会支持了沧源、耿马、镇康、永德等县开展抗震救灾工作。
二、加大救助力度，助力脱贫攻坚
近年来，临沧市红十字会以“博爱家园”、“红十字博爱送万家”、“小天使基金”、“扶贫救心基金”等特色救助为主开展救助近18万人次，其中以争取项目助力脱贫攻坚。争取“博爱家园”项目10个，项目资金386万元，支持项目村（点）硬件建设、社区宣传教育、扶持贫困群众生计发展。以开展“红十字博爱送万家”助力脱贫攻坚。开展救助11万人次，慰问款物860余万元。2016年起，市红十字会承办了市厅级领导春节慰问工作，111人次厅级领导慰问112个挂钩村557户困难群众，慰问经费60余万元。以“医疗救助”助力脱贫攻坚。2016年以来，通过凝聚各界爱心，积极争取各级红十字会和社会各界爱心人士支持，争取中国红十字基金会先天性心脏病、白血病儿童困难家庭救助，共投入健康扶贫资金140万元，救助大病、重病患者226人次。以“博爱助学”助力脱贫攻坚。争取省红十字备灾救灾中心实施博爱图书角、滇苗助学、任仲然基金助学，联系单位、社会爱心企业、爱心人士资助贫困大学生797人，资金87万元。2016年以来，市红十字会共协调支持110万元开展饮水工程、道路建设等定点扶贫工作。同时还成立了5支红十字志愿者服务队，开展了养老服务、艾滋病患者帮扶、假肢康复等救助等工作。
三、应急救护培训稳步推进，“三献”工作扎实开展
在推进应急救护培训工作中，临沧市红十字会以普及人民群众自救互就知识和提升基本技能为目标，从最初的几个重点行业培训入手，最终形成以群众性普及、涉及面广的行业普及为主的格局，市人民政府办公室出台了《关于印发临沧市开展群众性初级卫生救护培训工作实施意见的通知》，从2011年1月1日起在全市启动了初学机动车驾驶员和道路运输从业人员卫生救护培训工作。截止2018年，全市红十字会系统累计培训救护师资256人次，开展应急救护培训53.4万人次（其中培训救护员25万余人）。全市红十字会系统自2010年启动造血干细胞血样采集工作以来，共采集血样2348份，成功捐献造血干细胞7例；2014年来临沧籍捐献者捐献人体器官31例；采取多种形式积极开展无偿献血健康知识宣传，动员社会爱心人士积极参加无偿献血，宣传50余万人次。
四、服务“一带一路”倡议，促进民心相通
根据市委、市政府的统一部署和要求，临沧市红十字会带领边境三县红十字会积极参加了2009年“8.08”、2015年“2.09”、2016年“3.06”边境维稳工作，在避战边民安置救济、志愿服务等工作中充分发挥了红十字会人道救助领域的助手作用，为身陷困境的避战边民送去关爱，送去希望。争取澳门红十字会援助资金100万元，支持边境三县红十字会提升服务边民工作能力、志愿者骨干培训、开展边民救济等工作。积极参与对缅灾害救援工作，深化对缅交往，2015年9月参加市委、市政府赴缅援助移交工作组到缅甸内比都进行了洪涝灾害援助物资移交工作。落实亲诚惠容理念，与缅方共享发展成果，为缅方提供涉缅民生、应急救护、卫生防疫等援助，厚植民心基础。开展了4次对缅应急救护、登革热防治、疾病预防、食品安全、救护车使用及维护管理培训和交流。2017年8月和12月，分别对57名缅甸曼邦地区华文教师、滇西科技师范学院181名缅籍学生开展了应急救护知识培训。2018年3月、2019年4月2次邀请缅甸曼德勒、东枝、腊戌红十字会共30名工作人员、会员、志愿者到临沧开展了应急救护、登革热防治、疾病预防、食品安全、救护车使用及维护管理培训和交流，向缅甸掸邦腊戍市红十字会捐赠了价值2.1万元的2台红星牌热烟雾机和消杀药品，得到了市委主要领导的批示表扬。
由于临沧市红十字会主动作为、履职尽责，2010年被市委表彰为临沧市“共产党员抗旱先锋行动”先进基层党组织，被市委、市人民政府表彰为2008-2010年临沧市防治艾滋病人民战争先进集体，被市委表彰为2013年、2014年、2015年惩治和预防腐败体系建设暨党风廉政建设责任制工作先进集体，2016年被市委、市人民政府表彰为第三轮禁毒和防治艾滋病人民战争先进集体，2011年至2018年被云南省红十字会表彰为造血干细胞捐献先进工作站。2017年、2018年被市综治委表彰为综治维稳（平安建设）先进单位，2018年被市扶贫开发领导小组表彰为临沧市扶贫先进单位，2018年云南省红十字会表彰为助力脱贫攻坚—滇苗助学小小心愿网络众筹大赛优秀组织单位，被市委、市政府表彰为临沧市2018年度全市综合考评“优秀”单位；被市委、市政府表彰为2018年优秀市管领导班子；被市委、市政府表彰为2018年度党风廉政建设责任制检查考核优秀单位。
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